Sabato 26 e domenica 27 agosto 2023 la 46ª edizione dei CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI SU PISTA MASTER Open 

Catania, Campo Scuola di via Grasso Finocchiaro 

Org.: Goal and Brain 

di Michelangelo Granata
Tutto pronto per la 46a edizione dei Campionati Regionali individuali Master, sabato 26 e domenica 27 agosto, artefice la Goal and Brain di Giorgio e Gianfranco Belluomo, il Referente Regionale Master, che avanza come un rullo compressore. Appena smaltita la sbornia di Acireale due mesi fa con la rassegna tricolore per gli “Over 35” n. 43, sbarcata in Sicilia per la prima volta. Adesso ci avviciniamo alla cinquantina di questa rassegna, una bella sequela in un lungo arco di tempo, interrotta solo due volte, nel 1998 e nel 2020 per il Covid, i protagonisti di allora su pista e pedane sono cresciuti sia in quantità che in qualità.
Nella data fatidica del 4 aprile 1976 i Veterani dell’Unvs “Francesco Fontanarosa” si riunirono e diedero vita sul campo della Cittadella Universitaria di Catania alla prima manifestazione di atletica leggera su pista a loro riservata, auspice Ugo Politti.
La stagione 1976 culminò il 7 novembre con la disputa appunto dei primi Campionati Regionali per Veterani. Altra data storica, quella del 4 e 5 novembre 1978, con il famoso Trofeo “Bruno Testa”, decantato da Pino Clemente. I C.d.S. Master sono iniziati invece nel 1990, il 23 e 24 giugno al Campo Scuola di via Grasso Finocchiaro nel quartiere di Picanello, con la sola interruzione del 2020.
Ne è passata di acqua sotto i ponti, ma l’entusiasmo è sempre quello e i terribili “vecchietti” di una volta, con la linfa dei giovani Master, sono più entusiasti che mai.
PROGRAMMA ORARIO 1a giornata - sabato 26 agosto 2023

13,00 Riunione Giuria e concorrenti
14,00 Martello SF/SM
15,00 80 m ostacoli SM70 e oltre
15,10 100 m ostacoli SM50
15,30 110 m ostacoli SM35/SM45
15,40 100 m SF
15,50 100 m SM
16,00 Martello m.c. SF/SM
16,00 Lungo SF/SM
16,30 1500 m SF
16,40 1500 m SM
17,20 Peso SF/SM
17,20 400 m SF
17,25 400 m SM
17,45 2000 m siepi SF - 2000 m siepi SM60 e oltre
17,55 2000 m siepi SM60 e oltre
18,30 Asta SF/SM
18,40 4x100 m SF/SM
PROGRAMMA ORARIO 2a giornata - domenica 27 agosto 2023

13,00 Riunione Giuria e concorrenti
14,00 Giavellotto SF
14,30 400 m ostacoli SM35/SM55
15,00 Alto SF
15,10 Giavellotto SM
14,45 200 m SF
14,55 200 m SM
15,40 Alto SM
15,25 800 m SF
15,35 800 m SM
16,00 Marcia 5000 m SF/SM
16,30 Triplo SF/SM
16,50 5000 m SF
17,00 Disco SF/SM
17,35 5000 m SM35-SM45
17,55 5000 m SM50-SM55
18,20 5000 m SM60+
19,00 4x400 m SFx
19,10 4x400 m SMx
EVENTUALI MODIFICHE AL PROGRAMMA ORARIO, SARANNO COMUNICATE ALLA RIUNIONE GIURIA E CONCORRENTI
TUTTI GLI ISCRITTI

DONNE

100 metri  
78 Ruggeri Maria Tindara 1969 SF50 Atl. Villafranca 13”48
77 Roccamo Marta 1966 SF55 Atl. Villafranca 14”06
31 Pugliese Valeria Irene 1974 SF45 Nissolino Scuola di Atl. Leggera Catania 14”79
131 Cicciarella Francesca R 1982 SF40 Milone Siracusa 16”04
56 Battiato Rosita 1974 SF45 Atl. Virtus Acireale 
8 Alferi Francesca Sonia 1983 SF40 Atl. Gela 
82 Vita Ivana 1982 SF40 Atl. Villafranca

200 m 
78 Ruggeri Maria Tindara 1969 SF50 Atl. Villafranca 28”15
77 Roccamo Marta 1966 SF55 Atl. Villafranca 30”04
32 Reale Grazia 1984 SF35 Nissolino Scuola di Atl. Leggera Catania 30”27
31 Pugliese Valeria Irene 1974 SF45 Nissolino Scuola di Atl. Leggera Catania 30”91
56 Battiato Rosita 1974 SF45 Atl. Virtus Acireale 43”87
132 Marano Lorena 1967 SF55 Milone Siracusa
8 Alferi Francesca Sonia 1983 SF40 Atl. Gela 
82 Vita Ivana 1982 SF40 Atl. Villafranca

400 m 
132 Marano Lorena 1967 SF55 Milone Siracusa 1’18. ”65
8 Alferi Francesca Sonia 1983 SF40 Atl. Gela 

800 m 
97 Di Salvo Adriana 1988 SF35 Palermo H. 13,30 2’16”85
133 Terracciano Elena 1971 SF50 Milone Siracusa 2’46”01
29 Motta Carmela 1965 SF55 Nissolino Scuola di Atl. Leggera Catania 2’53”86
14 Pulvirenti Valeria 1979 SF40 Monti Rossi Nicolosi 
8 Alferi Francesca Sonia 1983 SF40 Atl. Gela 

1500 m 
97 Di Salvo Adriana 1988 SF35 Palermo H. 13,30 4’44”04
95 Speziale Laura 1972 SF50 Cus Palermo 4’59”50
92 Bonanno Jessica 1988 SF35 Pod. Messina 5’46”16
49 Nicotra Maria 1967 SF55 Atl. Sicilia 5’56”0
64 Martorana Valeria 1980 SF40 Magma Team Misterbianco 6’06”6
81 Tranchida Nicla 1987 SF35 Atl. Villafranca 6’45”3
14 Pulvirenti Valeria 1979 SF40 Monti Rossi Nicolosi 7’28”5
98 Romano Barbara 1973 SF50 Palermo H. 13,30 
8 Alferi Francesca Sonia 1983 SF40 Atl. Gela 
53 Pennisi Lorenza 1960 SF60 Athletics & Run Catania 

5000 m
95 Speziale Laura 1972 SF50 Cus Palermo 18’11”20
140 Costanzo Veronica 1980 SF40 Atl. Lentini 20’53”48
87 Granà Rossella 1985 SF35 Stilelibero Messina 21’08”2
49 Nicotra Maria 1967 SF55 Atl. Sicilia 21’38”4
64 Martorana Valeria 1980 SF40 Magma Team Misterbianco 23’19”7
53 Pennisi Lorenza 1960 SF60 Athletics & Run Catania 25’39”8
139 Serraino Maria Lucia 1979 SF40 Atl. Scuola Lentini 27’49”28
143 Caldarella Giuseppina 1962 SF60 Marathon Athletic Avola 38’42”15
98 Romano Barbara 1973 SF50 Palermo H. 13,30 
8 Alferi Francesca Sonia 1983 SF40 Atl. Gela 

2000 m siepi 
56 Battiato Rosita 1974 SF45 Ct765 Atl. Virtus Acireale 

Marcia 5000 m 
28 Grigorio Francesca 1976 SF45 Nissolino Scuola di Atl. Leggera Catania 30’25”44
40 Patanè Maria 1976 SF45 Pol. Fiamma S. Gregorio di Catania 


Alto 
Esposito Antonella 1968 SF55 Milone Siracusa 1,29

Asta 
Marano Lorena 1967 SF55 Milone Siracusa

Lungo  
Malerba Giuseppina 1970 SF50 Milone Siracusa 4,70
Esposito Antonella 1968 SF55 Milone Siracusa 4,65
Penzin Irene Olga Maria 1971 Milone Siracusa 4,57
Cicciarella Francesca R 1982 SF40 Milone Siracusa 3,75

Triplo 
Malerba Giuseppina 1970 SF50 Milone Siracusa 10,18
Penzin Irene Olga Maria 1971 SF50 Milone Siracusa 9,93

Peso 
Messina Vincenza 1980 SF40 Nissolino Scuola di Atl. Leggera Catania 10,44
Russo Emilia Anna 1977 SF45 Nissolino Scuola di Atl. Leggera Catania 9,75
Maugeri Maria Catena 1977 SF45 Nissolino Scuola di Atl. Leggera Catania 5,74
Parolino Giuseppa 1967 SF55 Milone Siracusa
Sciuto Lucia 1959 SF60 Nissolino Scuola di Atl. Leggera Catania

Disco 
Messina Vincenza 1980 SF40 Nissolino Scuola di Atl. Leggera Catania 34,01
Russo Emilia Anna 1977 SF45 Nissolino Scuola di Atl. Leggera Catania 25,40
Parolino Giuseppa 1967 SF55 Milone Siracusa 21,89
Maugeri Maria Catena 1977 SF45 Nissolino Scuola di Atl. Leggera Catania 19,18
Sciuto Lucia 1959 SF60 Nissolino Scuola di Atl. Leggera Catania 14,65

Martello m.c. 
Messina Vincenza 1980 SF40 Nissolino Scuola di Atl. Leggera Catania 12,31
Maugeri Maria Catena 1977 SF45 Nissolino Scuola di Atl. Leggera Catania 8,05
Russo Emilia Anna 1977 SF45 Nissolino Scuola di Atl. Leggera Catania
Sciuto Lucia 1959 SF60 Nissolino Scuola di Atl. Leggera Catania

Martello 
Messina Vincenza 1980 SF40 Nissolino Scuola di Atl. Leggera Catania 47,10
Maugeri Maria Catena 1977 SF45 Nissolino Scuola di Atl. Leggera Catania 27,47
Russo Emilia Anna 1977 SF45 Nissolino Scuola di Atl. Leggera Catania 25,65
Sciuto Lucia 1959 SF60 Nissolino Scuola di Atl. Leggera Catania 20,52

Giavellotto 
Parolino Giuseppa 1967 SF55 Milone Siracusa 29,12
Messina Vincenza 1980 SF40 Nissolino Scuola di Atl. Leggera Catania 22,63
Romano Barbara 1973 SF50 Palermo H. 13,30 16,36
Maugeri Maria Catena 1977 SF45 Nissolino Scuola di Atl. Leggera Catania 13,00
Sciuto Lucia 1959 SF60 Nissolino Scuola di Atl. Leggera Catania 10,26
Russo Emilia Anna 1977 SF45 Nissolino Scuola di Atl. Leggera Catania
Esposito Antonella 1968 SF55 Milone Siracusa

UOMINI

100 m 
10 Campisi Valerio 1985 SM35 Cus Catania 11”59
70 Bonanno Salvatore 1986 SM35 Atl. Amatori Regalbuto 11”64
75 Bonasera Alessandro 1981 SM40 Atl. Villafranca 11”69
99 Barrera Giuseppe 1979 SM40 Sicilia Running Team Palermo 11”79
12 Scollo Gabriele 1986 SM35 Cus Catania 12”01
111 Tarantola Dario 1978 SM45 Sicilia Running Team Palermo 12”11
112 Triolo Alessandro 1973 SM50 Sicilia Running Team Palermo 12”54
74 Piemontese Daniele Mari 1982 SM40 I Podisti di Capitanata 12”95
6 Livolsi Marcello Gaetano 1966 SM55 Track Club Master Caltanissetta 13”03
80 Saraò Salvatore 1968 SM55 Atl. Villafranca 13”06
27 Cutuli Giuseppe 1972 SM50 Nissolino Scuola di Atl. Leggera Catania 13”34
127 Blandino Giorgio 1966 SM55 Il Castello Città di Modica 13”43
21 Bramanti Carlo 1960 SM60 Puntese San Giovanni La Punta 13”92
109 Patanella Gianfranco 1952 SM70 Sicilia Running Team Palermo 14”22
118 Guerrieri Corrado 1971 SM50 Lib. Running Modica 14”30
23 Genuardi Salvatore 1957 SM65 Puntese San Giovanni La Punta 15”39
117 Giammusso Roberto 1949 SM70 Lib. Running Modica 16”62
20 Allegra Salvatore 1949 SM70 Puntese San Giovanni La Punta 17”31
122 Strano Salvatore 1951 SM70 Lib. Running Modica 17”73
60 Licciardello Mario 1958 SM65 Atl. Virtus Acireale 17”75
121 Strano Antonino 1944 SM75 Lib. Running Modica 17”94
115 Cannata Enrico 1947 SM75 Lib. Running Modica 17”97
126 Adamo Carlo 1953 SM70 Il Castello Città di Modica 19”53
41 Scarcipino Francesco 1941 SM80 Pol. Fiamma S. Gregorio di Catania 23”40
5 Gurrieri Francesco 1965 SM55 Track Club Master Caltanissetta 
18 La Spina Nicolò 1956 SM65 Pol. Lib. Militello 
83 Bonomo Giuseppe 1957 SM65 Atl. Villafranca 
11 Iuvara Salvatore 1954 SM65 Cus Catania 
71 Ferrigno Pietro Andrea 1975 SM45 Atl. Amatori Regalbuto 
46 Scuderi Salvatore Maria 1959 SM60 Goal and Brain 
123 Zito Francesco 1954 SM65 Lib. Running Modica 
104 Manfrè Ignazio 1953 SM70 Sicilia Running Team Palermo

200 m 
9 Ardizzone Giuseppe 1980 SM40 Cus Catania 23”11
99 Barrera Giuseppe 1979 SM40 Sicilia Running Team Palermo 24”34
116 Capostagno Gaetano Fili 1982 SM40 Lib. Running Modica 24”69
103 Luggisi Marco Carmelo 1974 SM45 Sicilia Running Team Palermo 24”86
75 Bonasera Alessandro 1981 SM40 Atl. Villafranca 24”87
111 Tarantola Dario 1978 SM45 Sicilia Running Team Palermo 24”93
112 Triolo Alessandro 1973 SM50 Sicilia Running Team Palermo 25”77
113 Agosta Giovanni 1962 SM60 Sicilia Running Team Palermo 26”27
80 Saraò Salvatore 1968 SM55 Atl. Villafranca 26”48
6 Livolsi Marcello Gaetano 1966 SM55 Track Club Master Caltanissetta 27”09
24 Leone Salvatore 1966 SM55 Puntese San Giovanni La Punta 27”76
74 Piemontese Daniele Mari 1982 SM40 I Podisti di Capitanata 27”89
127 Blandino Giorgio 1966 SM55 Il Castello Città di Modica 28”52
21 Bramanti Carlo 1960 SM60 Puntese San Giovanni La Punta 28”86
109 Patanella Gianfranco 1952 SM70 Sicilia Running Team Palermo 29”69
118 Guerrieri Corrado 1971 SM50 Lib. Running Modica 30”24
18 La Spina Nicolò 1956 SM65 Pol. Lib. Militello
104 Manfrè Ignazio 1953 SM70 Sicilia Running Team Palermo 32”87
123 Zito Francesco 1954 SM65 Lib. Running Modica 32”99
11 Iuvara Salvatore 1954 SM65 Cus Catania 33”35
3 Cascone Lorenzo 1969 SM50 Track Club Master Caltanissetta 34”20
20 Allegra Salvatore 1949 SM70 Puntese San Giovanni La Punta 37”07
117 Giammusso Roberto 1949 SM70 Lib. Running Modica 37”67
114 Cacciatore Pietro 1950 SM70 Lib. Running Modica 38”76
60 Licciardello Mario 1958 SM65 Atl. Virtus Acireale 39”76
1 Provenzano Francesco 1946 SM75 Pol. Athlon Ribera 40”35
10 Campisi Valerio 1985 SM35 Cus Catania 
33 Zerbo Bruno 1981 SM40 Nissolino Scuola di Atl. Leggera Catania
122 Strano Salvatore 1951 SM70 Lib. Running Modica 

400 m 
70 Bonanno Salvatore 1986 SM35 Atl. Amatori Regalbuto 51”57
129 Parlanti Luca 1970 SM50 Romatletica 54”21
99 Barrera Giuseppe 1979 SM40 Sicilia Running Team Palermo 55”15
113 Agosta Giovanni 1962 SM60 Sicilia Running Team Palermo 57.09
112 Triolo Alessandro 1973 SM50 Sicilia Running Team Palermo 57”16
24 Leone Salvatore 1966 SM55 Puntese San Giovanni La Punta 1’02”49
118 Guerrieri Corrado 1971 SM50 Lib. Running Modica 1’06”40
109 Patanella Gianfranco 1952 SM70 Sicilia Running Team Palermo 1’07”19
123 Zito Francesco 1954 SM65 Lib. Running Modica 1’09”3
33 Zerbo Bruno 1981 SM40 Nissolino Scuola di Atl. Leggera Catania 1’09”79
68 Messina Antonino 1955 SM65 Lib. Atl. Bellia Piazza Armerina 1’17”30
1 Provenzano Francesco 1946 SM75 Pol. Athlon Ribera 1’33”10
60 Licciardello Mario 1958 SM65 Atl. Virtus Acireale 
34 Pantò Giuseppe 1938 SM85 Sport Etna Outdoor Adrano
114 Cacciatore Pietro 1950 SM70 Lib. Running Modica 
76 Lucchesi Claudio 1966 SM55 Atl. Villafranca 
3 Cascone Lorenzo 1969 SM50 Track Club Master Caltanissetta 

800 m 
65 Bruno Giuseppe 1987 SM35 Lib. Atl. Lamezia 2’00”77
90 Rizzo Silvestro 1985 SM35 Pod. Messina 2’14”55
61 Pulvirenti Giuseppe 1973 SM50 Atl. Virtus Acireale 2’17”9
141 Insolera Salvatore 1972 SM50 Atl. Lentini 2’18”40
84 Paratore Giuseppe 1976 SM45 Torrebianca Messina 2’22”45
69 Rivoli Ettore 1958 SM65 Lib. Atletica Bellia Piazza Armerina 2’24”27
67 Furnari Mario 1963 SM60 Lib. Atletica Bellia Piazza Armerina 2’24”32
62 Musmarra Francesco 1943 SM80 Atl. Virtus Acireale 4’21”24
58 Grasso Antonino 1964 SM55 Atl. Virtus Acireale 4’52”9
63 Malerba Alfredo Andrea 1978 SM45 Magma Team Misterbianco 
7 Paci Salvatore 1961 SM60 Track Club Master Caltanissetta 
44 Maugeri Maurizio 1959 SM60 Goal and Brain 
33 Zerbo Bruno 1981 SM40 Nissolino Scuola di Atl. Leggera Catania
73 Scellato Giuseppe 1966 SM55 Talin Club Nicosia 
86 Pellegrino Gaetano 1980 SM40 Pol. Milazzo 
118 Guerrieri Corrado 1971 SM50 Lib. Running Modica 
145 Coletta Giuseppe 1980 SM40 Marathon Athletic Avola 
45 Nigretti Rosario 1959 SM60 Goal and Brain 

1500 m 
65 Bruno Giuseppe 1987 SM35 Lib. Atl. Lamezia 4’13”58
102 Lo Nigro Andrea 1985 SM35 Sicilia Running Team Palermo 4’28”10
90 Rizzo Silvestro 1985 SM35 Pod. Messina 4’37”33
61 Pulvirenti Giuseppe 1973 SM50 Atl. Virtus Acireale 4’39”27
43 Ficarra Antonio 1978 SM45 Goal and Brain 4’41”31
66 Alessandro Attilio 1966 SM55 Lib. Atletica Bellia Piazza Armerina 4’46”42
84 Paratore Giuseppe 1976 SM45 Torrebianca Messina 4’48.88
106 Nunnari Domenico 1974 SM45 Sicilia Running Team Palermo 4’52”29
110 Saitta Andrea 1979 SM40 Sicilia Running Team Palermo 4’59”32
15 Visconti Fabio Salvator 1982 SM40 Monti Rossi Nicolosi 5’00”15
63 Malerba Alfredo Andrea 1978 SM45 Magma Team Misterbianco 5’14”4
73 Scellato Giuseppe 1966 SM55 Talin Club Nicosia 5’15”94
123 Zito Francesco 1954 SM65 Lib. Running Modica 5’26”32
47 Alberio Salvatore 1967 SM55 Atl. Sicilia 5’30”8
50 Orfila Daniele 1982 SM40 Atl. Sicilia 5’34”8
48 La Manna Vincenzo 1972 SM50 Atl. Sicilia 5’35”6
30 Patanè Orazio Giuseppe 1961 SM60 Nissolino Scuola di Atl. Leggera Catania 5’44”3
13 Di Costa Silvestro 1965 SM55 Monti Rossi Nicolosi 5’49”9
128 Di Raimondo Vincenzo 1957 SM65 Il Castello Città di Modica 5’59”79
26 Cairone Antonino 1953 SM70 Nissolino Scuola di Atl. Leggera Catania 6’07”48
51 Giuliano Daniele 1970 SM50 Athletics & Run Catania 6’49”8
62 Musmarra Francesco 1943 SM80 Atl. Virtus Acireale 9’12”8
58 Grasso Antonino 1964 SM55 Atl. Virtus Acireale 9’58”4
85 Maio Giuseppe 1953 SM70 Pol. Milazzo 
7 Paci Salvatore 1961 SM60 Track Club Master Caltanissetta 
124 Caruso Gianfranco 1982 SM40 Atl. Tre Colli Scicli 
36 Di Stefano Angelo 1949 SM70 Unvs “Francesco Fontanarosa” 
55 Pecora Paolo 1960 SM60 Leonardo da Vinci 2019 
35 Arena Agostino 1948 SM75 Unvs “Francesco Fontanarosa”

5000 m 
89 Mortillaro Corrado 1985 SM35 Pod. Messina 15’43”3
102 Lo Nigro Andrea 1985 SM35 Sicilia Running Team Palermo 16’15”62
105 Mangiavillano Salvatore 1976 SM45 Sicilia Running Team Palermo 16’42”11
25 Lo Faro Domenico 1968 SM55 Puntese San Giovanni La Punta 16’45”35
149 Scimonello Paolo 1983 SM40 Pol. Atl. Hybla 17’13”21
66 Alessandro Attilio 1966 SM55 Lib. Atl. Bellia Piazza Armerina 17’18”77
101 Giarratana Giuseppe 1973 SM50 Sicilia Running Team Palermo 17’22”30
96 Di Gioia Calogero 1980 SM40 Universitas Palermo 17’25”55
88 De Salvo Maurizio 1974 SM45 Pod. Messina 17’44”13
19 Motta Vincenzo 1979 SM40 Pol. Lib. Militello 17’59”81
107 Paci Giuseppe 1973 SM50 Sicilia Running Team Palermo 18’22”99
43 Ficarra Antonio 1978 SM45 Goal and Brain 18’24”7
59 Messina Giovanni 1974 SM45 Atl. Virtus Acireale 18’28”9
91 Straface Daniele 1988 SM35 Pod. Messina 18’51”3
72 Vitale Massimiliano 1976 SM45 Atl. Amatori Regalbuto 18’57”23
39 Ulisano Luciano Antonino 1967 SM55 Atl. Linguaglossa 19’37”0
48 La Manna Vincenzo 1972 SM50 Atl. Sicilia 20’02”6
146 Paternò Salvatore 1954 SM65 Marathon Athletic Avola 20’25”65
54 Meli Ignazio 1968 SM55 Agatletica Fortitudo Catania 20’32”9
123 Zito Francesco 1954 SM65 Lib. Running Modica 20’56”26
30 Patanè Orazio Giuseppe 1961 SM60 Nissolino Scuola di Atl. Leggera Catania 21’40”0
13 Di Costa Silvestro 1965 SM55 Monti Rossi Nicolosi 21’43”1
52 Lo Faro Renato 1957 SM65 Athletics & Run Catania 22’17”6
128 Di Raimondo Vincenzo 1957 SM65 Il Castello Città di Modica 22’27”61
85 Maio Giuseppe 1953 SM70 Pol. Milazzo 22’36”06
26 Cairone Antonino 1953 SM70 Nissolino Scuola di Atl. Leggera Catania 22’37”98
79 Salvo Salvatore 1952 SM70 Atl. Villafranca 23’39”27
37 Redi Pietro 1966 SM55 Unvs “Francesco Fontanarosa” 23’53”6
142 Bucello Luigi 1962 SM60 Marathon Athletic Avola 24’06”13
51 Giuliano Daniele 1970 SM50 Athletics & Run Catania 25’11”8
57 Fiamingo Salvatore 1948 SM75 Atl. Virtus Acireale 25’25”71
38 Melita Augusto Luciano 1965 SM55 Atl. Linguaglossa 27’10”8
55 Pecora Paolo 1960 SM60 Leonardo da Vinci 2019 28’38”84
144 Caldarella Sebastiano 1935 SM85 Marathon Athletic Avola 33’21”79
124 Caruso Gianfranco 1982 SM40 Atl. Tre Colli Scicli 
147 Barresi Michele 1971 SM50 Pol. Placeolum 
42 Melita Sebastiano 1969 SM50 Etna Running Fiumefreddo di Sicilia 
16 Caniglia Santi 1948 SM75 Pol. Lib. Militello 
138 Gaeta Filadelfo 1980 SM40 Atl. Scuola Lentini 
125 Lentini Girlando 1977 SM45 Athlon Kamarina 
120 Morana Salvatore 1980 SM40 Lib. Running Modica 
94 Cicero Calogero 1964 SM55 Atl. Nebrodi 
15 Visconti Fabio Salvator 1982 SM40 Monti Rossi Nicolosi 
148 Ucciardo Gianfranco 1976 SM45 Pol. Placeolum 

2000 m siepi 
67 Furnari Mario 1963 SM60 Lib. Atl. Bellia Piazza Armerina 7’54”04
41 Scarcipino Francesco 1941 SM80 Pol. Fiamma S. Gregorio di Catania 15’23”58
34 Pantò Giuseppe 1938 SM85 Sport Etna Outdoor Adrano

80 m ostacoli 
100 D'Alessandro Vincenzo 1946 SM75 Sicilia Running Team Palermo

100 m ostacoli 
4 Fiorenza Fabio 1965 SM55 Track Club Master Caltanissetta 22”67
76 Lucchesi Claudio 1966 SM55 Atl. Villafranca 

110 m ostacoli
33 Zerbo Bruno 1981 SM40 Nissolino Scuola di Atl. Leggera Catania

400 m ostacoli
108 Palermo Michele 1968 SM55 Sicilia Running Team Palermo 1’05”44

Marcia 5000 m 
130 Bosco Gabriele 1988 SM35 Milone Siracusa 23’03”51
119 Messina Giuseppe 1971 SM50 Lib. Running Modica 24’29”6
2 Barone Sebastiano 1969 SM50 Amatori Atl. Acquaviva 25’37”12
17 D'Amico Francesco 1980 SM40 Pol. Lib. Militello 26’56”25
22 Costa Umberto 1957 SM65 Puntese San Giovanni La Punta 30’53”10
93 Torrisi Santo 1951 SM70 Atl. Nebrodi 33’56”00
136 Pricone Salvatore 1955 SM65 Atl. Siracusa 34’13”28
134 Bottaro Emanuele 1949 SM70 Atl. Siracusa 43’58”86
135 Capodicasa Giuseppe 1943 SM80 Atl. Siracusa 45’23”54
137 Valentino Francesco 1948 SM75 Atl. Siracusa
Alto 
Assennato Giuseppe 1970 SM50 Lib. Running Modica 1,46
Cannata Antonino 1977 SM45 Pol. Atletica Hybla 1,43
La Penta Salvatore 1972 SM50 Nissolino Scuola di Atl. Leggera Catania 1,43
Assenza Emanuele 1968 SM55 Lib. Running Modica 1,39
Manfrè Ignazio 1953 SM70 Sicilia Running Team Palermo 1,39
Piemontese Daniele Mari 1982 SM40 I Podisti di Capitanata 1,37
Fiorenza Fabio 1965 SM55 Track Club Master Caltanissetta 1,30
D'Alessandro Vincenzo 1946 SM75 Sicilia Running Team Palermo 1,29
Dell'Utri Michele 1957 SM65 Track Club Master Caltanissetta 1,21
Cascone Lorenzo 1969 SM50 Track Club Master Caltanissetta
Bertolino Andrea 1948 SM75 Pol. Marsala Doc 

Asta 
Assennato Giuseppe 1970 SM50 Lib. Running Modica 3.10
Dell'Utri Michele 1957 SM65 Track Club Master Caltanissetta 2.20
Cascone Lorenzo 1969 SM50 Track Club Master Caltanissetta

Lungo 
Scollo Gabriele 1986 SM35 Cus Catania 6,54
Assennato Giuseppe 1970 SM50 Lib. Running Modica 5,17
La Penta Salvatore 1972 SM50 Nissolino Scuola di Atl. Leggera Catania 5,12
Manfrè Ignazio 1953 SM70 Sicilia Running Team Palermo 4,70
Fiorenza Fabio 1965 SM55 Track Club Master Caltanissetta 4,45
Piemontese Daniele Mari 1982 SM40 I Podisti di Capitanata 4,43
Suriano Mario 1955 SM65 Puntese San Giovanni La Punta 3,56
D'Alessandro Vincenzo 1946 SM75 Sicilia Running Team Palermo 3,32
Licciardello Mario 1958 SM65 Atl. Virtus Acireale 3,06
Bertolino Andrea 1948 SM75 Pol. Marsala doc 2,80
Di Giuseppe Ferruccio M 1945 SM75 Sicilia Running Team Palermo
Adamo Carlo 1953 SM70 Il Castello Città di Modica 

Triplo 
Parrino Salvatore 1978 SM45 Lib. Running Modica 13,18
Sciuto Pietro 1965 SM55 Puntese San Giovanni La Punta 10,05
Assennato Giuseppe 1970 SM50 Lib. Running Modica 9,76
Manfrè Ignazio 1953 SM70 Sicilia Running Team Palermo 9,66
Bertolino Andrea 1948 SM75 Pol. Marsala doc 7,01
Dell'Utri Michele 1957 SM65 Track Club Master Caltanissetta 
Licciardello Mario 1958 SM65 Atl. Virtus Acireale 

Peso 
Luca Davide 1982 SM40 Indomita Torregrotta 11,64
Scaringi Francesco 1969 SM50 Atl. La Sbarra 9,84
Le Donne Davide 1965 SM55 Atl. Villafranca 9,73
Cutuli Giuseppe 1972 SM50 Nissolino Scuola di Atl. Leggera Catania 8,40
Fiorenza Fabio 1965 SM55 Track Club Master Caltanissetta
Calabrese Riccardo 1969 SM50 Pol. Europa Messina 
Di Mauro Biagio 1954 SM65 Pol. Fiamma S. Gregorio di Catania
Distefano Giuseppe 1941 SM80 Puntese San Giovanni La Punta
Grasso Antonino 1964 SM55 Atl. Virtus Acireale 
Adamo Carlo 1953 SM70 Il Castello Città di Modica 
Di Giuseppe Ferruccio M 1945 SM75 Sicilia Running Team Palermo
Scordino Calogero 1949 SM70 Puntese San Giovanni La Punta
Ciccia Antonio 1963 SM60 Puntese San Giovanni La Punta
Messina Andrea Maria Pa 1975 SM45 Lib. Running Modica 
Pecora Paolo 1960 SM60 Leonardo da Vinci 2019 
Dell'Utri Michele 1957 SM65 Track Club Master Caltanissetta 

Disco 
Viola Antonino 1977 SM45 Lib. Running Modica 39,70
Luca Davide 1982 SM40 Indomita Torregrotta 32,06
Le Donne Davide 1965 SM55 Atl. Villafranca 28,56
Ciccia Antonio 1963 SM60 Puntese San Giovanni La Punta 26,63
Piemontese Daniele Mari 1982 SM40 I Podisti di Capitanata 13,08
Chiara Giancarlo 1954 SM65 Atl. Siracusa 
Tantillo Francesco 1959 SM60 Sicilia Running Team Palermo
Scordino Calogero 1949 SM70 Puntese San Giovanni La Punta
Distefano Giuseppe 1941 SM80 Puntese San Giovanni La Punta
Di Mauro Biagio 1954 SM65 Pol. Fiamma S. Gregorio di Catania
Calabrese Riccardo 1969 SM50 Pol. Europa Messina 

Martello m.c. 
Luca Davide 1982 SM40 Indomita Torregrotta 10,28
Le Donne Davide 1965 SM55 Atl. Villafranca 
Ciccia Antonio 1963 SM60 Puntese San Giovanni La Punta 
Scordino Calogero 1949 SM70 Puntese San Giovanni La Punta
Marchese Gaetano 1966 SM55 Puntese San Giovanni La Punta
Distefano Giuseppe 1941 SM80 Puntese San Giovanni La Punta
Di Mauro Biagio 1954 SM65 Pol. Fiamma S. Gregorio di Catania
Scaringi Francesco 1969 SM50 Atl. La Sbarra 

Martello 
Scaringi Francesco 1969 SM50 Atl. La Sbarra 37,61
Luca Davide 1982 SM40 Indomita Torregrotta 31,63
Ciccia Antonio 1963 SM60 Puntese San Giovanni La Punta 29,52
Piemontese Daniele Mari 1982 SM40 I Podisti di Capitanata 18,65
Le Donne Davide 1965 SM55 Atl. Villafranca 
Scordino Calogero 1949 SM70 Puntese San Giovanni La Punta
Marchese Gaetano 1966 SM55 Puntese San Giovanni La Punta
Distefano Giuseppe 1941 SM80 Puntese San Giovanni La Punta 
Di Mauro Biagio 1954 SM65 Pol. Fiamma S. Gregorio di Catania 
Annino Fabio 1972 SM50 Atl. Siracusa 
Palumbo Fabio 1972 SM50 Sicilia Running Team Palermo

Giavellotto 
Impalà Carmelo 1984 SM35 Milone Siracusa 54,21
Bonasera Alessandro 1981 SM40 Atl. Villafranca 37,05
Le Donne Davide 1965 SM55 Atl. Villafranca 36,45
Luca Davide 1982 SM40 Indomita Torregrotta 35,28
Licciardello Mario 1958 SM65 Atl. Virtus Acireale 17,69
Di Mauro Biagio 1954 SM65 Pol. Fiamma S. Gregorio di Catania
Di Stefano Giuseppe 1941 SM80 Puntese San Giovanni La Punta
Dell'Utri Michele 1957 SM65 Track Club Master Caltanissetta 
Nocita Dario 1971 SM50 Puntese San Giovanni La Punta
Licitra Giuseppe 1973 SM50 Lib. Running Modica 
Annino Emanuele 1966 SM55 Atl. Siracusa 
Provenzano Francesco 1946 SM75 Pol. Athlon Ribera 
Fiorenza Fabio 1965 SM55 Track Club Master Caltanissetta 
Scordino Calogero 1949 SM70 Puntese San Giovanni La Punta
Ciccia Antonio 1963 SM60 Puntese San Giovanni La Punta
Messina Andrea Maria Pa 1975 SM45 Lib. Running Modica 
Sportaro Salvatore 1954 SM65 Puntese San Giovanni La Punta

NELLE FOTO

La Storia dell’atletica siciliana: Mauro Biondi, Giuseppe Distefano, Cosimo Fichera; 

Giovanni Agosta;

Francesca Grigorio;

Irene Messina.

Il Comitato Regionale Fidal Sicilia indice e l’ASD Goal and Brain organizza la 46ª edizione dei Campionati Regionali individuali su pista Master, valevoli per l’assegnazione del titolo regionale in ciascuna delle categorie previste dalle Norme sul tesseramento. La manifestazione si svolgerà sabato 26 e domenica 27 agosto 2023 presso il Campo Scuola di Catania in via Grasso Finocchiaro.
NORME DI PARTECIPAZIONE 

Ogni Società può partecipare con un numero illimitato di staffette e di atleti italiani e “italiani equiparati” dai 35 anni in poi. Ogni atleta, nel complesso delle due giornate, può essere iscritto e partecipare a un massimo di sei gare, cinque gare individuali più una staffetta, oppure quattro gare individuali più due staffette. Ogni atleta nella stessa giornata può essere iscritto e partecipare a un massimo di due gare individuali più una staffetta o a tre gare individuali. Gli atleti iscritti a una gara di corsa o di marcia superiore ai 1000 metri, possono prendere parte nella stessa giornata anche ad altre gare (compresa la staffetta), con esclusione delle gare superiori ai 400 m.
NORME TECNICHE 

Le gare di corsa si effettuano a serie sulla base delle prestazioni riferite all’anno in corso e a quello precedente. Per l’assegnazione delle corsie devono essere effettuati tre sorteggi: 
(a) uno per le quattro corsie centrali tra gli atleti o squadre con i migliori tempi di accredito; 
(b) un altro per le corsie 7 e 8 tra gli atleti o squadre con il 5° e 6° tempo di accredito; 
(c) un altro per le corsie 1 e 2 tra gli atleti o squadre con il 7° e 8° tempo di accredito. 
Nei lanci e nei salti in estensione (lungo e triplo) sono previste tre prove per ogni atleta e tre prove di finale, alla quale accedono i primi 6 atleti delle eliminatorie, per ciascuna categoria. Per gli attrezzi e gli ostacoli si fa riferimento alle relative tabelle. Le progressioni dei salti in elevazione e le distanze di battuta nei salti in estensione sono stabiliti dal Delegato Tecnico. 
Ciascuna staffetta può essere composta da atleti appartenenti a diverse fasce d’età. La composizione della staffetta e l’ordine nel quale gareggiano i componenti devono essere comunicati almeno due ore prima dell’orario della gara. La staffetta è collocata nella fascia d'età risultante dalla media dell'età dei componenti la staffetta stessa, secondo quanto indicato nel punto 1.2 delle “Norme Attività Master". 

PREMIAZIONI 

Saranno premiati con medaglia i primi tre classificati di ogni categoria per ogni specialità. Agli atleti primi classificati di ciascuna gara per ciascuna fascia di età sarà assegnata la maglia di Campione Regionale Master 2023. 

ISCRIZIONI IN RITARDO 

Dopo il 22 agosto le Società hanno facoltà di iscrivere atleti “in ritardo” (per un massimo di 5 “atleti- gara”) fino alle ore 16,00 di venerdì 25 agosto, inviando una mail ct675@fidal.it e gmiraldi75@gmail.it
È previsto il pagamento di un’ammenda di € 20,00 per “atleta-gara”, oltre alla prevista tassa d’ iscrizione. Non sono comunque consentite nuove iscrizioni che determinino il superamento del numero massimo di gare previste per ciascun atleta, anche nel caso di non conferma o rinuncia alla partecipazione a una o più gare. 

CONFERMA ISCRIZIONI 

La conferma delle iscrizioni deve essere effettuata al ritiro dei pettorali, pena l’esclusione dalla gara.
ACCESSO ALLA CALL ROOM 

Corse: 20 minuti prima della gara. 
Concorsi: 30 minuti prima della gara 

CRONOMETRAGGIO
Elettrico a cura della F.I.Cr. 

RESPONSABILE ORGANIZZATIVO

Gianfranco Belluomo - 348 962 8608 

Per quanto non contemplato nel presente regolamento si rimanda alle norme generali della FIDAL. Il Comitato Regionale FIDAL Sicilia e la società organizzatrice declinano ogni e qualsiasi responsabilità per quanto possa accadere a persone o cose, prima, durante e dopo la manifestazione, salvo quanto previsto dalla copertura assicura‑va. 

RECLAMI 

I reclami dovranno essere presentati, nel rispetto delle norme della Fidal e del R.T.I., per iscritto entro 30 minuti dalla comunicazione ufficiale del risultato, versando la relativa tassa.
45° CAMPIONATO REGIONALE INDIVIDUALE MASTER
Siracusa, sabato 4 - domenica 5 giugno 2022
TUTTI I CAMPIONI SICILIANI MASTER 2022


DONNE
100 m 1a serie -0,4
SF40 Francesca Renata Cicciarella 1982 (Milone Siracusa) 16”04
SF35 Nicoletta Fosco 1983 (Atl. Termini Imerese) 16”09
SF45 Maria Catena Maugeri 1977 (Nissolino Scuola di Atl. Leggera Catania) 16”94
100 m 2a serie -1,0
SF50 Maria Ruggeri 1969 (Atl. Villafranca) 13”66
SF55 Marta Roccamo 1966 (Atl. Villafranca) 14”42
200 m +1,4
SF50 Maria Ruggeri 1969 (Atl. Villafranca) 28”19
SF55 Marta Roccamo 1966 (Atl. Villafranca) 30”76 MPR
SF35 Fichera Cannizzaro Ylaria 1986 (Milone Siracusa) 31”07
400 m
SF50 Laura Torre 1972 (Nissolino Scuola di Atl. Leggera Catania) 1’11”79 MPR
SF40 Francesca Renata Cicciarella 1982 (Milone Siracusa) 1’32”02
800 m
SF35 Grazia Reale 1984 (Nissolino Scuola di Atl. Leggera Catania) 2’37”86
SF40 Suelen Spitaleri 1981 (Nissolino Scuola di Atl. Leggera Catania) 2’42”44
SF50 Laura Torre 1972 (Nissolino Scuola di Atl. Leggera Catania) 2’42”97
SF55 Mela Motta 1965 (Nissolino Scuola di Atl. Leggera Catania) 2’53”86
1500 m
SF35 Cristina Taormina 1983 (Siracusatletica) 5’57”09
ALTO
SF50 Antonella Esposito 1968 (Milone Siracusa) 1,25
SF40 Viviana Rotondo 1981 (Milone Siracusa) 1,25
SF65 Carmela Micieli 1957 (Milone Siracusa) 1,20
SF55 Mela Motta 1965 (Nissolino Scuola di Atl. Leggera Catania) 1,08
LUNGO
SF50 Giuseppina Malerba 1970 (Milone Siracusa) 4,52
SF40 Francesca Renata Cicciarella 1982 (Milone Siracusa) 3,66
TRIPLO
SF50 Giuseppina Malerba 1970 (Milone Siracusa) 9,50 MPR
PESO 3 kg
SF55 Giuseppa Parolino 1967 (Milone Siracusa) 8,04
SF50 Graziella Costa 1972 (Milone Siracusa) 7,74
PESO 4 kg
SF40 Irene Messina 1980 (Nissolino Scuola di Atl. Leggera Catania) 10,38
SF45 Emilia Russo 1977 (Nissolino Scuola di Atl. Leggera Catania) 7,13
DISCO 1 kg
SF40 Irene Messina 1980 (Nissolino Scuola di Atl. Leggera Catania) 34,01
SF45 Emilia Russo 1977 (Nissolino Scuola di Atl. Leggera Catania) 22,46
SF55 Giuseppa Parolino 1967 (Milone Siracusa) 21,80
SF50 Graziella Costa 1972 (Milone Siracusa) 13,80
SF60 Lucia Sciuto 1959 (Nissolino Scuola di Atl. Leggera Catania) 13,50
MARTELLO 3 kg
SF50 Graziella Costa 1972 (Milone Siracusa) 23,50
SF60 Lucia Sciuto 1959 (Nissolino Scuola di Atl. Leggera Catania) 22,02
SF55 Giuseppa Parolino 1967 (Milone Siracusa) 21,60
MARTELLO 4 kg
SF40 Irene Messina 1980 (Nissolino Scuola di Atl. Leggera Catania) 47,10
SF45 Maugeri Maria Catena 1977 (Nissolino Scuola di Atl. Leggera Catania) 21,91
GIAVELLOTTO 500 g
SF55 Giuseppa Parolino 1967 (Milone Siracusa) 29,08
SF60 Lucia Sciuto 1959 (Nissolino Scuola di Atl. Leggera Catania) 13,23
GIAVELLOTTO 600 g
SF40 Valentina Visalli 1982 (Milone Siracusa) 19,96
STAFFETTA 4x100 m
SF55 Milone Siracusa (Malerba, Esposito, Stievano, Micieli) 1’03”92
SF45 Nissolino Scuola di Atl. Leggera Catania (Torre, Messina, Maugeri, Motta) 1’05”97
STAFFETTA 4x400 m
SF45 Nissolino Scuola di Atl. Leggera Catania (Motta, Torre, Spitaleri, Reale) 4’57”08 MPR


UOMINI
100 m 1a serie +0,9
SM35 Valerio Campisi 1985 (Cus Catania) 11”59
SM40 Giuseppe Barrera 1979 (Sicilia Running Team Palermo) 11”97
SM50 Salvatore Saraò 1968 (Atl. Villafranca) 13”63
SM45 Antonio Guglielmino 1973 (Nissolino Scuola di Atl. Leggera Catania) 13”87
100 m 2a serie +1,2
SM55 Pierluigi Salibra 1964 (Sicilia Running Team Palermo) 12”98
100 m 3a serie -0,8
SM60 Vincenzo Galatolo 1959 (Track Club Master Caltanissetta) 14”34
100 m 4a serie -0,9
SM70 Salvatore Allegra 1949 (Puntese San Giovanni La Punta) 17”31
SM75 Enrico Cannata 1947 (Puntese San Giovanni La Punta) 17”97
SM80 Francesco Scarcipino 1941 (Pol. Fiamma San Gregorio di Catania) 23”97
200 m 1a serie +0,4
SM40 Giuseppe Ardizzone 1980 (Cus Catania) 23”11
SM35 Salvatore Bonanno 1986 (Atl. Amatori Regalbuto) 23”76
200 m 2a serie +0,5
SM45 Marco Luggisi 1974 (Sicilia Running Team Palermo) 25”76
SM55 Pierluigi Salibra 1964 (Sicilia Running Team Palermo) 26”59
200 m 3a serie +1,3
SM65 Ignazio Manfrè 1953 (Sicilia Running Team Palermo) 32”87
SM70 Salvatore Allegra 1949 (Puntese San Giovanni La Punta) 37”07
SM75 Francesco Provenzano 1946 (Pol. Athlon Ribera) 40”35
400 m 1a serie
SM35 Salvatore Bonanno 1986 (Atl. Amatori Regalbuto) 52”14
SM50 Giuseppe Fatuzzo 1972 (Lib. Running Modica) 53”07 MPR
SM45 Marco Luggisi 1974 (Sicilia Running Team Palermo) 56”74
400 m 2a serie
SM60 Giovanni Agosta 1962 (Sicilia Running Team Palermo) 59”46 MPR
SM55 Salvatore Leone (Puntese San Giovanni La Punta) 1’02”49
400 m 3a serie
SM70 Gianfranco Patanella 1952 (Sicilia Running Team Palermo) 1’08”26
SM65 Nicolò La Spina 1956 (Pol. Lib. Militello in Val di Catania) 1’08”26
SM75 Francesco Provenzano 1946 (Pol. Athlon Ribera) 1’33”10
800 m
SM40 Nicola Cutrono 1982 (Sicilia Running Team Palermo) 2’01”04
SM35 Domenico Smorto 1987 (Running Emotion Pozzallo) 2’02”83
SM55 Michelangelo Salvadore 1967 (Duilia Barcellona Pozzo di Gotto) 2’27”67
SM70 Santi Caniglia 1948 (Pol. Lib. Militello) 2’54”29
SM65 Vincenzo Di Raimondo 1957 (Il Castello Città di Modica) 2’55”55
1500 m
SM35 Dario De Luca 1987 (Monti Rossi Nicolosi) 4’41”59
SM45 Domenico Nunnari 1974 (Atl. Termini Imerese) 4’52”29
SM40 Dino Longhitano 1981 (Monti Rossi Nicolosi) 4’52”64
SM55 Michelangelo Salvadore 1967 (Duilia Barcellona Pozzo di Gotto) 5’04”08
SM60 Ettore Rivoli 1958 (Lib. Atl. Bellia Piazza Armerina) 5’05”87
SM65 Vincenzo Di Raimondo 1957 (Il Castello Città di Modica) 5’59”79
SM70 Santi Caniglia 1948 (Pol. Lib. Militello) 6’15”43
5000 m M/F 1a serie
SM40 Dario Calì 1981 (Siracusatletica) 17’18”63
SM45 Domenico Nunnari 1974 (Atl. Termini Imerese) 18’21”52
SM65 Salvatore Paternò 1954 (Marathon Athletic Avola) 20’52”59
SF40 Veronica Costanzo 1980 (Atl. Lentini) 20’53”48
SM70 Vilmo Luciani 1952 (Marathon Athletic Avola) 22’36”47
5000 m 2a serie
SM35 Andrea Lo Nigro 1985 (Sicilia Running Team Palermo) 16’15”62
SM50 Domenico Lo Faro 1968 (Puntese San Giovanni La Punta) 16’45”35
SM55 Giovanni Cicciarella 1964 (Lib. Running Modica) 19’59”74
2000 m SIEPI h 76,2 cm
SM60 Gianfranco Belluomo (Puntese San Giovanni La Punta) 7’43”77
SM80 Francesco Scarcipino 1941 (Pol. Fiamma San Gregorio di Catania) 15’23”58 MPR
3000 m SIEPI h 91,4 cm
SM35 Corrado Mortillaro 1985 (Pod. Messina) 10’26”59
100 m OSTACOLI h 91,4 cm
SM55 Fabio Fiorenza 1965 (Track Club Master Caltanissetta) 22”67
400 m OSTACOLI h 83,8 cm
SM50 Michele Palermo1968 (Track Club Master Caltanissetta) 1’07”91
MARCIA 5000 m M/F
SM50 Giuseppe Messina 1971 (Lib. Running Modica) 25’00”71
SM40 Francesco D’Amico 1980 (Pol. Lib. Militello) 27’40”89
SM65 Umberto Costa 1957 (Puntese San Giovanni La Punta) 31’29”30
SF45 Katia Assì 1977 (Nissolino Scuola di Atl. Leggera Catania) 33’31”88
SM70 Francesco Manteo 1949 (Puntese San Giovanni La Punta) 38’46”32
SF60 Lucia Gionfriddo 1960 (Milone Siracusa) 42’44”31
ALTO
SM40 Salvatore Parrino 1978 (Lib. Running Modica) 1,62
SM50 Giuseppe Peppe Assennato Asse 1970 (Lib. Running Modica) 1,45
SM65 Ignazio Manfrè 1953 (Sicilia Running Team Palermo) 1,36
SM75 Vincenzo D’Alessandro (Sicilia Running Team Palermo) 1,10
SM70 Andrea Bertolino 1948 (Pol. Atl. Mazara del Vallo) 1,05
ASTA
SM50 Giuseppe Peppe Assennato Asse 1970 (Lib. Running Modica) 2,90
SM65 Michele Angelo Dell'Utri 1957 (Track Club Master Caltanissetta) 2,10
LUNGO
SM35 Gabriele Scollo 1986 (Cus Catania) 6,47
SM50 Giuseppe Assennato 1970 (Lib. Running Modica) 5,17
SM65 Ignazio Manfrè 1953 (Sicilia Running Team Palermo) 4,70
SM55 Pietro Sciuto 1965 (Puntese San Giovanni La Punta) 4,54
SM70 Andrea Bertolino 1948 (Pol. Atl. Mazara del Vallo) 3,27
SM75 Gaspare Mastrosimone 1943 (Sicilia Running Team Palermo) 2,43
SM60 Mario Licciardello 1958 (Atl. Virtus Acireale) 2,19
TRIPLO
SM40 Salvatore Parrino 1978 (Lib. Running Modica) 12,15
SM55 Pietro Sciuto 1965 (Puntese San Giovanni La Punta) 10,05
SM50 Giuseppe Assennato 1970 (Lib. Running Modica) 9,76
SM65 Ignazio Manfrè 1953 (Sicilia Running Team Palermo) 9,64
SM70 Andrea Bertolino 1948 (Pol. Atl. Mazara del Vallo) 7,11
SM75 Gaspare Mastrosimone 1943 (Sicilia Running Team Palermo) 5,27
PESO 3 kg
SM80 Giuseppe Distefano 1941 (Puntese San Giovanni La Punta) 8,82
PESO 4 kg
SM70 Calogero Scordino 1943 (Puntese San Giovanni La Punta) 11,49
PESO 5 kg
SM65 Salvatore Giorgio Pellegrino 1957 (Atl. Villafranca) 9,33
PESO 6 kg
SM55 Davide Le Donne 1965 (Atl. Villafranca) 10,94
SM50 Salvatore Restivo 1972 (Track Club Master Caltanissetta) 10,12
DISCO 1 kg
SM70 Calogero Scordino 1943 (Puntese San Giovanni La Punta) 39,79
SM65 Salvatore Giorgio Pellegrino 1957 (Atl. Villafranca) 26,70
SM80 Giuseppe Distefano 1941 (Puntese San Giovanni La Punta) 26,20
SM75 Francesco Provenzano 1946 (Pol. Athlon Ribera) 17,10
SM60 Mario Licciardello 1958 (Atl. Virtus Acireale) 15,15
DISCO 1 kg
SM50 Salvatore Restivo 1972 (Track Club Master Caltanissetta) 10,12
SM55 Davide Le Donne 1965 (Atl. Villafranca) 10,94
DISCO 2 kg
SM45 Antonino Viola (Lib. Running Modica) 39,03
MARTELLO m.c. 9,080 kg
SM65 Salvatore Giorgio Pellegrino 1957 (Atl, Villafranca) 11,08
MARTELLO m.c. 11,340 kg
SM55 Gaetano Marchese 1966 (Puntese San Giovanni La Punta) 13,00
MARTELLO m.c. 15,880 kg
SM40 Salvatore Pino 1978 (Atl, Villafranca) 9,90
MARTELLO 3 kg
SM80 Giuseppe Distefano 1941 (Puntese San Giovanni La Punta) 34,02
MARTELLO 4 kg
SM70 Calogero Scordino 1943 (Puntese San Giovanni La Punta) 32,30
MARTELLO 5 kg
SM65 Biagio Di Mauro 1954 (Pol. Fiamma San Gregorio di Catania) 17,50
MARTELLO 6 kg
SM50 Fabio Palumbo 1972 (Sicilia Running Team Palermo) 39,25
SM55 Gaetano Marchese 1966 (Puntese San Giovanni La Punta) 38,00
MARTELLO 7,257 kg
SM40 Salvatore Pino 1978 (Atl, Villafranca) 34,64
GIAVELLOTTO 400 g
SM80 Giuseppe Distefano 1941 (Puntese San Giovanni La Punta) 21,96
GIAVELLOTTO 500 g
SM70 Calogero Scordino 1943 (Puntese San Giovanni La Punta) 29,53
SM75 Francesco Provenzano 1946 (Pol. Athlon Ribera) 18,90
GIAVELLOTTO 600 g
SM65 Salvatore Sportaro 1954 (Puntese San Giovanni La Punta) 23,96
GIAVELLOTTO 700 g
SM50 Dario Nocita 1971 (Puntese San Giovanni La Punta) 36,08
SM55 Davide Le Donne 1965 (Atl. Villafranca) 35,15
GIAVELLOTTO 800 g
SM35 Carmelo Impalà 1984 (Milone Siracusa) 51,68
STAFFETTA 4x100 m
SM60 Puntese San Giovanni La Punta (Leone, Bramanti, Rapisarda, Genuardi) 54”96
STAFFETTA 4x400 m
SM60 Puntese San Giovanni La Punta (Cutispoto, Leone, Rapisarda, Genuardi) 4’30”32

ALBO D’ORO CAMPIONATI REGIONALI MASTER

1. Catania, 06-07/11/1976

2. Enna, 17-18/09/1977

3. 1978

4. 1979

5. 1980

6. 1981

7. 1982

8. Catania, 10-11/09/1983 

9. Palermo, 16-17/06/1984

10. Enna, 15-16/06/1985

11. Catania, 1986

12. Palermo, 12-13/09/1987 

13. Siracusa, 10-11/09/1988 
14. Enna, 09-10/09/1989 

15. Enna, 01-02/09/1990

16. Catania, 29-30/06/1991 
17. Catania, 13-14/06/1992 abbinato ai C.d.S.
18. Messina, 28-29/08/1993 

19. Caltanissetta, 03-04/09/1994 
20. Caltanissetta, 17-18/06/1995

21. Catania, 26-27/10/1996 
22. Palermo, 17-18/05/1997

 - 1998 non si è disputato - erano in Calendario il 26-27/09 a Caltanissetta

23. Catania, 18-19/09/1999 
24. Caltanissetta, 23-24/09/2000  

25. Messina, 16-17/06/2001 abbinato ai C.d.S.
26. Messina, 05-06/10/2002 

27. Palermo, 06-07/09/2003 
28. Catania, 11-12/09/2004  

29. Palermo, 29-30/10/2005 
30. Caltanissetta, 28-29/10/2006 

31. Messina, 12-13/05/2007  

32. Catania, 31/05-01/06/2008 
33. Messina, 31/10-01/11/2009 
34. Catania, 24-25/07/2010 

35. Enna, 25-26/06/2011 

36. Enna, 08-09/09/2012

37. Enna, 07-08/09/2013

38. Enna, 06-07/09/2014 

39. Enna, 26-27/09/2015

40. Enna, 03-04/09/2016

41. Enna, 02-03/09/2017 

42. Enna, 08-09/09/2018

43. Enna, 22-23/06/2019

 - 2020 Annullato Covid

44. Enna, 28-29/08/2021 

45. Siracusa, 04-05/06/2022 

Rinviato 46. Acireale, 03-04/06/2023 abbinato ai C.d.S. 
46. Catania, 26-27/08/2023
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