
 

 

 

                        

 

 
 

CORRIAMO VALVERDE (FITWALKING) Memorial Finocchiaro 

CAMPIONATO PROVINCIALE STAFFETTE GIOVANILI SU STRADA 

MARCIAMO VALVERDE 

Valverde 30 aprile 2017 

 

L’Atletica Valverde, in collaborazione con il Comune di Valverde e il Comitato Provinciale FIDAL, 

organizza, la Corriamo Valverde (Memorial Finocchiaro), FITWALKING aperto a TUTTI i cittadini, il 

Campionato Provinciale di Staffette Giovanili su Strada e il Marciamo Valverde. La Manifestazione 

si svolgerá a Valverde giorno 30 aprile 2017. Possono partecipare alla Manifestazione tutte le società 

regolarmente affiliate alla FIDAL o EPS (secondo convenzione) con un  numero illimitato di atleti. 
 

Programma Tecnico 

FITWALKING KM 5 (Giro Unico).   

Gare Marcia - Esordienti km 1; Ragazzi/e Km 2; Cadette km 4 – Cadetti km 5; ALL/ASS/MAS (M/F), Km5. 

Gare Staffette - 2x250m Esordienti B/C; 3x400m Magnifica M/F; 2x500m Esordienti M/F; 2x1000m 

Ragazzi/e; 2x1000m Cadetti/e; 1000-400 Allieve/i.  

Gli atleti che partecipano ad una gara di corsa o marcia superiore od uguale a metri 1000, 
possono prendere parte nello stesso giorno solare anche ad un'altra gara, con esclusione delle 
gare di corsa, marcia, o frazioni di staffetta, superiori a metri 400. 

 

Iscrizioni 

Si accetteranno su carta intestata della società entro e non oltre le ore 24.00 del 27 aprile 2017 tramite 

e-mail all’indirizzo ct465@fidal.it costo di  € 4.00 a staffetta, e 2.50 Gare Individuali sino a Cadetti, € 

5.00 Assoluti, € 5.00  Fitwalking. PACCO GARA PER I MARCIATORI E I FITWALKER 

Premiazione: Saranno premiate i primi/e tre e le prime tre staffette per ogni gara. 

Le iscrizioni fuori Termine si pagano il doppio. 
 

Circuito 

Il circuito delle gare riservate ai Campionati Provinciali, da m. 0.500 a m. 1000, è su Corso V. Emanuele 

e completamente pianeggiante. Per informazioni contattare il Sig. santi Coppola tel. 3428006691. 
 

Programma Orario 
 

ORE 8.00 - Riunione Giuria e Concorrenti in PIAZZA DEL SANTUARIO 

ORE 9.00 - FITWALKING (KM 5, GIRO UNICO) 
 

Gare Marcia 

Ore 09.20 - Esordienti km 1 / Ragazze/i Km 2 

Ore 09:40 - Cadette km 4 / Cadetti km 5 / ALL/ASS/MAS (M e F) Km 5 

Ore 10:30 - Premiazione Fitwalking e Marcia 
 

 

Ore 10.00 Riunione Giuria e Concorrenti Staffette 

Ore 11.00 - 2 x 250 Esordienti B/C 

Ore 11.15 - 2 x 500 Esordienti M/F  

Ore 11.30 - 2 x 1000 Ragazzi/e 

Ore 11.45 - 2 x 1000 Cadetti/e 

Ore 12.00 - 1000-400 Allieve/i 

Ore 12.15 - 3 x 400 Magnifica M/F 

Ore 12.30 - Premiazione Staffette 

 

Note  

Per quanto non previsto nel seguente Dispositivo, valgono le norme emanate dalla Fidal. La Società 

organizzatrice declina ogni responsabilità per eventuali incidenti o danni che potrebbero accadere a 

persone animali e cose prima durante e dopo la manifestazione.  
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