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4° EDIZIONE Fiumefreddo Corre — Un cuore per I'autismo
Fiumefreddo di Sicilia, domenica 13 novembre 2016
13° Prova del Xlll Grand Prix Provinciale di Corsa Senior/Master

L’A.S.D. Etna Running, con il patrocinio del Comune di Fiumefreddo, la collaborazione tecnica della FIDAL
Catania, organizza la 4° edizione della “Fiumefreddo corre — Un cuore per I'autismo”, manifestazione di corsa
su strada valida come 13° prova del GP Provinciale di Corsa Senior-Master riservata ai tesserati FIDAL,
RUNCARD e EPS convenzionati regolarmente tesserati per la stagione in corso.

MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE E ISCRIZIONI: ogni Societa puo partecipare con un numero illimitato di
atleti. Iscrizioni tramite il numero di fax 095/2937008 o tramite e-mail gpcatania@tds-live.com, su carta
intestata firmata dal presidente di Societa, indicando per ogni atleta numero di tessera, cognome, nome,
anno di nascita categoria. La tassa e di 5,00€ ad atleta. | pettorali potranno essere ritirati il giorno della
gara — esclusivamente in blocco e senza nessuna variazione — dal responsabile della Societa. Potranno
iscriversi anche gli atleti in possesso di tessera Fidal RUNCARD o tessera E.P.S, per quest’ultimi la loro
partecipazione e prevista sulla base della convenzione e successive note esplicative emanate dalla Fidal. Per

loro & necessario inoltrare al numero o all’indirizzo email di cui sopra sia la copia del certificato medico che
la copia della tessera del proprio E.P.S.. Per tutti la scadenza iscrizioni ¢ GIOVEDI 10 NOVEMBRE 2016. Tutti
gli atleti saranno muniti di microchip da restituire alla fine della gara, la mancata riconsegna comportera
un costo aggiuntivo di euro 18,00.

PERCORSO: Partenza e Arrivo su via Di Vittorio (Piazza “Francesco Hayez”). Il circuito cittadino interessera le
vie Calvario, della Chiesa, Marina e Di Vittorio per un totale di 1,5 km. Il tracciato sara interamente chiuso al
traffico e vigilato dalla Polizia Municipale di Fiumefreddo di Sicilia. Presenza di ambulanza e presidii di ausilio
medico. Le DONNE e gli atleti uomini dalla categoria SM60 in su percorreranno 3 giri del percorso per
complessivi 4500 metri; gli atleti uomini delle categorie SM-SM35-SM40-SM45-SM50-SM55 percorreranno 5
giri per un totale di 7500 m, con partenza delle due batterie unificata.

PREMIAZIONI: Saranno premiati i primi tre classificati di ogni categoria FIDAL Senior-Master maschile e
femminile. Le premiazioni di categoria sono riservate ai tesserati Fidal-Fidal Runcard.

PROGRAMMA ORARIO

08:45: raduno giuria e concorrenti in Piazza Hayez (Via Di Vittorio) e ritiro pettorali;
9:15:  “Fiumefreddo Corre” non competitiva - .
10:00 Partenza unica categorie Fidal

11.30 Premiazione finale.

Per quanto non contemplato dal presente regolamento vigono le norme tecniche della Fidal.
L'organizzazione declina ogni responsabilita per quanto possa accadere ad atleti, persone o cose, prima,
durante o dopo lo svolgimento della manifestazione, a causa del comportamento di terzi o degli stessi
atleti.



