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REGOLAMENTO

Ogni squadra sara composta da 8 atleti, le rappresentative d’istituto non potranno prendere parte ai giochi
se non completeranno numericamente le proprie formazioni. Ogni atleta puo prendere parte ad una sola
gara pil eventualmente la staffetta; gli atleti impegnati nella gara dei 1000m non potranno prendere parte
alla staffetta.

La staffetta dovra obbligatoriamente essere composta da 4 atleti gia appartenenti alla squadra e impiegati
precedentemente in altre gare.

La gara di Marcia non varra per la classifica a squadre ma solo per I'individuale, pertanto esclusivamente
per questa gara sara possibile parteciparvi in maniera individuale, senza rappresentativa.

Le rappresentative d’istituto non potranno prendere parte ai giochi se non completeranno numericamente
le proprie formazioni.

La classifica a squadre verra redatta diversificando per categoria e sesso, sommando i migliori 8 punteggi,
staffetta compresa, con la possibilita dunque di poter scartare il punteggio peggiore. Al primo classificato
verra assegnato 1 punto, al secondo 2 punti, al terzo 3 punti e cosi a salire fino all’ultimo classificato. In
caso di atleti squalificati, ritirati o non classificati, a questi verra assegnato il punteggio dell’ultimo atleta
classificatosi nella suddetta specialita pil un punto e la gara si intendera comunque coperta.

Vincera l'istituto che avra totalizzato meno punti, in caso di parita tra 2 o piu squadre verra classificata
prima la squadra che avra ottenuto il miglior singolo punteggio in assoluto.

Per le false partenze verra applicato il regolamento federale per le categorie promozionali.

Nei concorsi gli atleti avranno a disposizione 3 tentavi, i primi 8 atleti, disputeranno la finale usufruendo di
ulteriori 3 tentativi. Per le gare di corsa si adottera il sistema delle batterie e finali, ad eccezione delle gare
dei 1000m e dei 3km di marcia o delle gare in cui figurera una sola batteria.

Per gli atleti diversamente abili, le classifiche saranno stilate secondo categorie in funzione della disabilita
d’appartenenza, sotto riportate:

e Disabilita intellettivo relazionale ( DIR)
e Sindrome di down (C21)

e Disabilita fisica ma deambulanti (HFD)
e Disabilita fisica in carrozzina(HFC)

e Non udenti (HS)

e Non vedenti(NV)



L’organizzazione declina ogni responsabilita a cose o persone prima, durante e dopo la manifestazione.

Programma Tecnico Atleti Normodotati

Allievi/e(2000,2001,2002,2003):

100m, 400m, 100hs/110hs, 1000m, 3km Marcia(solo individuale), 4x100m, alto, lungo, peso e disco;
100hs altezza 0,76 — distanza 13m/8.50m/10.50m

110hs altezza 0,84 — distanza 13,72m/9,14m/14,02m

Peso 3kg All/e — 5kg All/i

Disco 1kg All/e — 1,5 kg All/i

Junior(98,99):

100m, 400m, 100hs/110hs, 1000m, marcia 3km J/F e 5km J/M (solo individuale), 4x100m, alto, lungo, peso
e disco.

100hs altezza 0,76 — distanza 13m/8.50m/10.50m
110hs altezza 0,84 — distanza 13,72m/9,14m/14,02m
Peso 4kg J/F -6 kg J/M

Disco 1kg J/F—1,75 /M

Programma Tecnico Atleti Disabili categoria Allievi/e e Junior M/F :

100m, 1000m, 4 x 100m, lungo, peso 3kg F — 4kg M

PROGRAMMA ORARIO 4 APRILE

Ore 9.00 —Riunione Giuria e Scuole
Ore 09:15 — 110hs Allievi, a seguire J/M

— Lungo Junior F/M, Peso Junior F/M, Alto Junior F/M
Ore 09:50 — Finale 110hs Allievi, a seguire J/M — Disco Allieve/i
Ore 10:00 — 100hs Allieve, a seguire J/F
Ore 10:30 - Finale 100hs Allieve, a seguire J/F

— Lungo Junior F/M, Peso Junior F/M, Alto Junior F/M



Ore 10:45 — 100m Allieve/i

Ore 11:00 — 100m Junior F/M

Ore 11:15 — Finali 100m Allieve/i

Ore 11:25 — Finali 100m Junior F/M

Ore 10:30- Lungo Allievi/e , Peso Allievi/e e Alto Allievi/e
Ore 10:40 — 400m Allieve/i

Ore 10:50 — 400m Junior F/M

Ore 11:00 — 1000m Allieve/i

Ore 11:15 — 1000m Junior F/M — Disco Junior F/M
Ore 11:30 — Marcia 3 Km Allieve/i e J/F, 5km J/M
Ore 12:00 — 4 x 100 Allieve/i

Ore 12:20 —4 x 100 Junior F/M

Ore 12:30 — Premiazioni



