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L’Asd Podistica Jonia Giarre

organizza la gara podistica

1° Trofeo Macchia di Giarre

“lo corro nel parco”
37 prova del Gran Prix Provinciale di corsa su strada

Macchia di Giarre (Ct), Domenica 11 agosto 2013

Iscrizioni: 1) per le Societa affiliate alla FIDAL tramite il numero di fax al numero
095/2937008 o e-mail sicilia@tds-live.com, su apposito modulo debitamente compilato e firmato
dal presidente di Societa, indicando per ogni atleta numero di tessera, cognome, nome, anno di
nascita categoria. La tassa ¢ di € 6,00 ad atleta. I pettorali potranno essere ritirati il giorno della

gara — esclusivamente in blocco e senza nessuna variazione — dal responsabile della Societa. 2)
Potranno iscriversi anche gli atleti tesserati agli E.P.S., la loro partecipazione ¢ prevista secondo
quanto previsto dalla convenzione della Fidal. Per loro ¢ necessario inoltrare al numero o
all’indirizzo email di cui al primo punto sia la copia del certificato medico che la copia della tessera
del proprio E.P.S.. La tassa di iscrizione ¢ di € 6,00 ad atleta. 3) E’ prevista la partecipazione di
atleti non tesserati, i quali dopo la iscrizione con la modalita di cui al punto primo saranno obbligati
ad esibire, al ritiro del pettorale, certificato di idoneitd medico sportiva per la specialita atletica
leggera e dovranno pagare, oltre alla tassa di iscrizione di € 6,00 , il costo del cartellino giornaliero
di € 7,00 per complessivi € 13,00 ad atleta. Termine improrogabile di
chiusura iscrizioni mercoledi 7 agosto 2013. Tutti gli atleti saranno muniti di microchip da restituire
alla fine della gara, la mancata riconsegna comportera un costo di euro 18,00.

Percorso: Circuito di Mt. 1800 preceduto dalla partenza-camminata all’interno del parco
giardino, partenza effettiva all’uscita del parco in viale Jonio, tratto di metri 400 fino a via
Risorgimento, da qui inizio circuito: via Risorgimento, via Palermo, via Pacinotti, via Emanuele
Filiberto- piazza San Vito. Il tracciato sara chiuso al traffico e vigilato dalla Polizia Municipale e
dai volontari Cri muniti di presidi di ausilio medico.

Gli atleti delle categorie M60 ed over-Donne percorreranno due giri di percorso per complessivi
mt.4.000; tutte le altre categorie amatori.masters maschili percorreranno 4 giri per un totale di
mt.7600.

Premiazione: Saranno premiati i primi tre classificati assoluti maschili e la prima assoluta
femminile senza distinzione di categoria e di tesseramento; i primi tre classificati di ogni
categoria Fidal amatori masters maschile e femminile (solo tesserati Fidal). Premi a scalare non
cumulabili. Dopo la gara gli atleti beneficeranno di un ristoro a bouffet con prodotti gastronomici
e dolci.

Per quanto non contemplato dal presente Regolamento vigono le norme tecniche della Fidal e
quelle della Fidal Amatori/Master. L’organizzazione declina ogni responsabilita per quanto possa
accadere ad atleti, persone o cose, prima, durante o dopo lo svolgimento della manifestazione.

PROGRAMMA ORARIO
Riunione Giuria e concorrenti all’interno del parco giardino,-

Partenza - walkstart iniziale dal parco giardino
Partenza agonistica da viale Jonio
Premiazione



