
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 L’A.s.d. Scuola di Atletica Leggera Catania e l’A.s.d. Puntese- in collaborazione con il 
Comune di San Giovanni La Punta , la Città Metropolitana  di Catania, la Fidal e l’Acsi - organizza la: 

10^ STRAPUNTESE 
 La manifestazione si svolgerà a San Giovanni La Punta  domenica 26 novembre con riunione 
Giuria e concorrenti  alle ore 8,30 in Largo Grecia 
 PROGRAMMA TECNICO  
Esordienti/Ragazzi/ Cadetti/Assoluti/Master M/F   
 ISCRIZIONI - Si accetteranno su carta intestata della Società - indicando cognome e nome, 
numero di tessera, anno di nascita e categoria di ogni Atleta - via mail ct361@fidal.it  entro le ore 
20,00 di giovedì  23 novembre. Tassa: € 7,00.  
Iscrizione giovanile € 2.00  
I pettorali possono essere ritirati  la mattina della gara in Largo Grecia  entro le 9,00, in blocco e senza 
alcuna variazione.  
 ISCRIZIONI PER ATLETI FIDAL, EPS e RUNCARD  
 CIRCUITO di km 1.1.  
 STRAPUNTESE FITWALKING - Non competitiva aperta a tutti di 1, 100 - 
2,200 km. Contributo minimo € 3,00 adulti e bambini  
 SERVIZI - Protezione Civile, pettorale, assistenza medica, ambulanza, pacco gara.  
 PREMIAZIONE per i primi tre classificati/e  in assoluto, i primi tre di 
categoria da Pulcini ad Assoluti/Master M/F.  
INFORMAZIONI - 349/1819781 - mail: giu.sciuto65@gmail.com 
Sito ufficiale: www.maratoninadicatania.it  
Per quanto non previsto da questo Regolamento, valgono le norme emanate dalla Fidal. 
La Società organizzatrice declina ogni e qualsiasi responsabilità per eventuali incidenti o danni che 
potrebbero accadere a persone, animali o cose prima, durante o dopo la manifestazione. 
 

PROGRAMMA ORARIO 

8,30 Riunione Giuria e Concorrenti 

9.00 

9.45 

o Fitwalking                                                                                            

o Partenza donne e Over 60 km 3.3                                                  

o Partenza Assoluti sino a sm 55 km. 5.5                                        

 

10.30 o Pulcini   m. 250   4- 5 anni                                                                 

10.40 o Esordienti C  m. 300   2010/2011                                                     

10.50 o Esordienti B/A  m. 500  2008/09- 2006/07                                     

11.00 o Ragazze/i m. 1000   2004/05                                                             

11.10 o Cadette m. 1000        2003/02                                                             

11.25 o Cadetti m. 1000         2003/02                                                             

12.00 PREMIAZIONE ANFITEATRO 
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