2° TROFEQ SANTA VENERINA

1% Prova del XIll Grand Prix Provinciale di Corsa, Seniores

1° Prova Campionato PROMOFIDAL, Giovanile L5
Corri Santa Venerina, Non Competitiva Stue Pac
Domenica 3 Aprile 2016, Ore 08:30 - Piazza Roma - Santa Venerina

L'A.S.D. Freelance Atletica Zafferana in collaborazione con la Pro Loco e |a Citta di Santa Venerina, coadiuvata dal Comitato
Provinciale FIDAL Catania e il GGG “Pistritto” di Catania, organizza la 2° Edizione del “TROFEO SANTA VENERINA”,
manifestazione valida come 1 Prova del Xill Grand Prix Provinciale FIDAL Seniores di Corsa e come 1° Prova del
Campionato PROMOFIDAL Settore Giovanile. La Prova Giovanile sara valida anche come Gara di Andata del Campionato di
Societa Provinciale di Corsa su Strada. Nel corso della Manifestazione & prevista anche la Corri Santa Venerina, Non
Competitiva per Cittadini di tutte le Eta e una Mini Podistica per gli studenti delle Scuole (Vedi Nota Allegata).

La Manifestazione si svolgera a Santa Venerina, Domenica 3 Aprile 2016, su circuito cittadino chiuso al traffico di 780 metri,
che impegnera tratti delle vie, Scuole, Umberto |, Archimede, Torquato Tasso, Vittorio Emanuele, Giuseppe Garibaldi, con
partenza e arrivo in Piazza Roma (Vedi Mappa Circuito).

Raduno Giuria e Concorrenti in Piazza Roma, alle ore 08:30.

Alla Manifestazione possono partecipare Atleti di tutte le Categorie Tesserati FIDAL, EPS e possessori di RUNCARD in regola
con il Tesseramento 2016. Le iscrizioni, complete di numero di Tessera e firmate dal Presidente della Societa di
appartenenza, dovranno pervenire via email all’indirizzo di posta elettronica sicilia@tds-live.com entro le ore 22:00 di
Giovedi 31 Marzo, complete di Nome, Cognome, Anno di Nascita e Numero di Tessera. | possessori di RUNCARD e i tesserati
per gli E.P.S. dovranno inoltrare la copia della tessera e la copia del Certificato Medico Agonistico per uso Atletica Leggera.
Per ragioni organizzative, NON si accetteranno iscrizioni in loco degli Atleti Agonisti.

| pettorali potranno essere ritirati il giorno della gara, in blocco e senza variazione, da un responsabile della Societa di
appartenenza. |l cronometraggio sara curato dalla Timing Data Service. Ad ogni Atleta agonista sara assegnato un chip da
restituire a fine gara, al ritiro del Pacco Gara. La mancata restituzione del chip prevede una penalita di € 18,00. Anche gli
atleti agonisti potranno partecipare alla Non Competitiva, previa iscrizione, come per i partecipanti non agonisti.

Quote Iscrizioni Atleti FIDAL Settore Giovanile €1,00/Atleta, Allieve/i FIDAL €3,00/Atleta, altre Categorie
FIDAL/EPS/RUNCARD € 5,00/Atleta. Saranno Premiati, i primi 3 arrivati FIDAL Femminili e Maschili senza distinzione di
categoria, i primi 3 arrivati FIDAL delle categorie ALL, JUN, PRO, SEN e di tutte le altre categorie Seniores F/M (premi a
scalare non cumulabili), i primi 6 arrivati F/M di Tutte le categorie FIDAL Giovanili.

Sara anche premiata la Societa con maggiore numero di partecipanti.

Programma Orario

08:30 - Riunione Giuria e Concorrenti 09:30 - Chiusura Iscrizioni Non Competitiva

09:10 - AF + JF + PF + SF + SF35 e oltre + SM60 e oltre (3900m)

09:30 - AM +JM + PM + SM + SM35 fino a SM55 (5460m)

10:00 - Corri Santa Venerina (Fitwalking, Jogging, Running, tempo limite 20 min) 10:20 - Mini Podistica Scuole (500m)
10:30 - CAD F (2060m)/CAD M (2340m) 10:50 - RAG F (1030m)/RAG M (1280m) 11:05 - ESOA F (500m)/ESOA M (500m)
11:15 - ESOB F/M (250m) 11:25 ESOC F/M (250m)

11:40 - * Premiazioni Tutte le Categorie (Assoluti, Seniores, Non Competitiva, Mini Podistica, Giovanili).

Il Programma Orario e i Raggruppamenti Atleti per Categoria potrebbero subire Variazioni in funzione del numero dei
Partecipanti. Per questioni logistiche, le prime due batterie potrebbero essere raggruppate in una sola batteria con partenza
unica alle ore 09:30. Le modifiche saranno comunicate in sede Giuria e Concorrenti. Per quanto non contemplato nel
Regolamento, vigono le norme della FIDAL. L'Associazione Organizzatrice declina ogni Responsabilita per quanto possa
accadere ad Atleti, Persone e/o Cose, Prima, Durante e Dopo la Manifestazione.

Per ulteriori informazioni, contattare Leonardi (3334465938).

* Le Premiazioni si svolgeranno nella Sede della Pro Loco di Santa Venerina, in Via Trieste 22.

Corri Santa Venerina

| partecipanti alla Non Competitiva, potranno compiere un giro del circuito cittadino, Camminando, Marciando o Correndo,
entro un tempo limite di 20 minuti. La Non Competitiva comprende anche una Mini Podistica per gli studenti delle Scuole di |
e Il Grado dell’l.C.S. A. Manzoni di Santa Venerina. Le iscrizioni potranno effettuarsi presso la sede della Pro Loco di Santa
Venerina, preferibilmente nei giorni precedenti la manifestazione, oppure Domenica fino alle ore 9:30, in sede di ritrovo
Giuria e Concorrenti in Piazza Roma, indicando Nome, Cognome, Anno di Nascita e Recapito Telefonico.

Quota Iscrizione € 5,00/Partecipante per i non Agonisti, € 3,00/Atleta per gli Agonisti.

Maglietta della Manifestazione omaggio ai primi 50 iscritti alla Non Competitiva.

Saranno premiati, i primi 6 partecipanti Femminili e Maschili della “Non Competitiva” e i primi 6 partecipanti Femminili e
Maschili della Mini Podistica (saranno premiati solo i partecipanti Non Agonisti).




Circuito della Manifestazione

Un Giro Piccolo (In Giallo) = 250 Metri
Un Giro Grande (In Blu) =780 Metri
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Categoria ESO C/B Femminili e Maschili (1 Giro Giallo): 250 Metri
Categoria ESO A Femminili e Maschili (2 Giri Giallo): 500 Metri
Categoria Ragazze (1 Giro Giallo + 1 Giro Blu): 1030 Metri
Categoria Ragazzi (2 Giro Giallo + 1 Giro Blu): 1280 Metri
Categoria Cadette (2 Giro Giallo + 2 Giri Blu): 2060 Metri
Categoria Cadetti (3 Giri Blu): 2340 Metri
Categoria Scolastica Mini Podistica (2 Giri Giallo): 500 Metri
Categoria Non Competitiva (1 Giro Blu): 780 Metri
Categoria AF + JF + PF + SF + SF35 e oltre + SM60 e Oltre (5 Giri Blu): 3900 Metri
Categoria AM + JM + PM + SM + SM35 fino a SM55 (7 Giri Blu): 5460 Metri
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